
1 목    적

대전시민의 정신건강 힐링과 정신건강에 대한 긍정적 인식개선을 위해‘소나타(소중한  

나를 위한 타임) 콘서트 공연을 진행하고자 함.

2 개    요

  가. 행 사 명: 2024년 정신건강 홍보대사 소나타 콘서트

  나. 일    시: 2024. 3. 26.(화) ~ 11. 26.(화) 19:30 ~ 20:30 (총 8회)

               (매 월 마지막 주 화요일 / 10월 제외)

  다. 장    소: 중구문화원 뿌리홀 (대전광역시 중구 대흥로 109)

  라. 대    상: 대전시민

  마. 참 가 비: 전액무료

  바. 내    용: 월별 힐링을 주제로 한 음악 공연

  사. 문    의: 대전광역정신건강복지센터 정신건강팀 ☎ 042-486-0005 (내선2)

3 신청안내

  - 신청기간: 2024. 3. 26(화) ~ 2024. 11. 26.(화)

- 접수방법: 1) 포스터 QR코드 스캔 2) 신청링크 https://bit.ly/소나타콘서트

4 세부일정(안)

연번 일시 장소 주제

1 3. 26.(화)
19:30~20:30

중구 문화원 

뿌리홀

(대전 중구 

대흥로 109)

꽃길만 걷게 해줄게

2 4. 30.(화)
19:30~20:30 봄날의 기억

3 5. 28.(화)
19:30~20:30 기댈 곳

4 6. 25.(화)
19:30~20:30 그건 아마 우리의 잘못은 아닐거야

5 7. 30.(화)
19:30~20:30 넌 감동이었어

6 8. 27.(화)
19:30~20:30 여름의 끝자락

7 9. 24.(화)
19:30~20:30 내일을 묻는다

8 11. 26.(화)
19:30~20:30 모든 날, 모든 순간

※ 상기 일정은 기관 사정에 따라 변동될 수 있음.

2024년 정신건강 홍보대사 소나타 콘서트



5 오시는 길

중구문화원 뿌리홀(대전 중구 대흥로 109)

■ 대중교통: 

1) 지하철: 중앙로번 3번 출구 (도보 12분) 

2) 시내버스: 513, 612 ,33-1, 33-2, 108, 311, 615, 313, 317, 620, 701, 30

■ 주차안내: 

  주차장이 협소하므로 대중교통 이용을 권해드리며, 차량 이용 시 인근

  유료 주차장을 이용해 주시기 바랍니다. 

■ 인근 유료주차장:

  - 우리들공원주차장 (대전 중구 중앙로138번길 30)

  - 현대유료주차장 (대전 중구 중앙로138번길 16)

  - 은행동상점가 공영주차장 (대전 중구 중교로 83)

  - 대흥동 제1노외 공영주차장 (대전 중구 대종로452번길 27)

  *주차비는 제공되지 않습니다.


