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지하철 월평역 3번 출구에서 10분 

버  스 유림공원 : 102, 106, 108, 113, 706, 
	 유성구청(한빛@) : 104, 121, 마을버스 5번 

주차장 갑천둔치, 유성구청, 한빛아파트, 카이스트 교내, 홈플러스

대전 유성구 봉명동 1013-1

www.ysrun.co.kr

오시는 길



유림공원
���

출발지점
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원촌교엑스포다리

참가신청 및 접수방법

접수 기간

대회 일정

시    상

참가신청
방법

참가비 입금 및 
유의사항

참가접수 시 
유의사항

대회 종목

8월 28일(월) 09:00 ~ 9월 29일(금) 18:00

•현장 접수 불가
•배번, 기록칩, 기념품, 완주 메달은 현장 배부

•인터넷접수 : http://www.ysrun.co.kr
•전화접수 : 042)823-5007
•Fax : 042)823-3177

•참가비 1만원
•계좌번호: 하나은행 658-910037-99705(대전광역시 유성구체육회)

•반드시 참가자 본인 명의로 입금
•타인 명의 입금 시 참가자 성명기재

•참가신청 마감 후 참가비는 사유를 불문하고 일절 환불 불가
•접수 마감일 이후 모든 참가자는 정보변경 불가능(종목변경 불가)
•육상연맹 등록선수 및 종목별 현역선수 참가시 시상 제외

•5Km(건강코스) 
	 ⇢ 유림공원⇔카이스트교⇔대덕대교⇔엑스포다리

•10Km(미니코스) 
	 ⇢ 유림공원⇔카이스트교⇔대덕대교⇔엑스포다리⇔둔산대교⇔원촌교

※ 제한시간: 5Km/1시간, 10Km/1시간 30분

※ 간식 별도 제공

※ 현장에서 건타임 순으로 시상(중복시상 없음)

※렙타임으로 순위 결정되며 개별 연락하여 지급(중복시상 없음)

■ 현장 시상

■ 연대별 시상

시 간 내 용 소요시간 비 고

08:00~09:00 배번호 배부 60분 대회장
09:00~09:20 식전행사 20분 댄스, 음악줄넘기
09:20~10:00 개회식/준비운동 40분 워밍업(체조 및 스트레칭)
10:00~11:30 10Km(미니코스) 90분 출발/도착
10:10~11:10 5Km(건강코스) 60분 출발/도착
11:00~11:30 기념품 배부/ 현장시상 30분 1~3위 코스별 시상
11:30~12:00 경품추첨 30분 경품시상
12:00~ 폐 회 대회장 정리

10Km(미니코스) 5Km(건강코스)

남 여 남 여
1위 20만원 상품권 20만원 상품권 10만원 상품권 10만원 상품권
2위 10만원 상품권 10만원 상품권 5만원 상품권 5만원 상품권
3위 10만원 상품권 10만원 상품권 5만원 상품권 5만원 상품권

10Km(미니코스) 5Km(건강코스)

30대미만 30대 40대 50대 60대이상

시상없음
1위

5만원 상품권2위
3위

구 분

구 분

종 목

종 목

www.ysrun.co.krwww.ysrun.co.kr


