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MLST-II(학습전략검사) 개요

1. MLST(학습전략검사) 개요 :  학습과정에서의 습관적, 행동적, 전략적 효율성 측정을 통해 학습전략의

장·단점을 파악하여 학습 기술 향상에 관한 정보를 제공하고자 실시하는 검사입니다.

2. MLST(학습전략검사) 목적 : 학생의 학습전략이 얼마나 효과적인지 확인하고 학업 성취도에 영향을

줄 수 있는 다양한 요인들에 대해 알아봄으로써 학습자로서 자신의 장·단점을 이해하고 학습에서의

효율성을 상승하고자 실시합니다.

<그림 1. MLST-II 학습전략 목적>



MLST-II(학습전략검사) 구성

3. MLST-II 구성

신뢰성 지표 반응일관성, 연속동일반응, 사회적 바람직성, 무응답

부가 정보 성적, 학습시간, 성적만족도, 심리적불편감

성격 특성 효능감, 결과기대, 성실성

정서 특성 우울, 불안, 짜증

동기 특성 학습, 경쟁, 회피

행동 특성 시간관리, 공부환경, 수업듣기, 노트필기, 집중전략, 읽기전략, 기억전략, 시험전략

학습 유형 주도형, 성실형, 잠재형, 정체형



MLST-II(학습전략검사) 구성



MLST-II(학습전략검사) 구성



MLST-II(학습전략검사) 활용방안

1. 결과보고서에 따른 활용방안



MLST-II(학습전략검사) 활용방안

1. 학습증진 프로그램의 방향 설정 및 학습 유형 특성 분석

결과 그래프 예시



결과 해성 연수 실시

1.결과해석 연수 실시 – 개인검사 결과 해서 방법 및 하위척도 설명

가. 대상 : 검사 실시 후 결과를 확인 한 학생

나. 일자 :10월 4째 주(일정 추후 공지)

다. 강사 : 인싸이트 본사 연구원

라. 장소: 추후 공지
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