
9. 체위 제공의 목적을 쓰시오.

10. 파울러씨 체위(fowler's position)가 필요한 경우와 fowler's position일 때 생길 수 있는 일반적 문제와 이 문제를 

예방하기 위한 방법을 쓰시오. 
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1. 능동적 관절가동범위운동과 수동적 관절가동범위운동에 대해 각각 쓰시오.

2. 재활을 하는 대상자에게 이동(mobilization)은 매우 중요한 것이다. mobilization의 효과를 쓰시오.

3. 이동 시의 가장 중요한 주의사항은? 

   

4. 신체역학의 원리를 다섯 가지 정도 쓰시오.

5. pull maneuver를 이용하여 대상자를 침상에서 한쪽 옆으로 옮기는 순서를 쓰시오

6. 대상자를 침상에서 운반차(stretcher car)로 옮길 때 쉽게 이동하기 위해 사용할 수 있는 것은? 

7. 대상자를 침상에서 의자나 휠체어로 옮길 때 이동을 쉽게 하고 체위 변화에 의한 순환계통의 변화를 줄이기 위해 

취해주는 자세는?

8. 목발 보행의 원칙을 쓰시오. 


