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1. 흉 · 복부 수술을 한 대상자에게 심호흡과 기침을 권장하는 목적과 방법을 각각 설명하시오.

2. incentive spirometer의 사용 목적은 무엇인가?

3. incentive spirometer의 사용방법을 차례대로 설명하시오. (사용 횟수 및 시간 포함) 

4. 수술 전 대상자의 수술부위 피부준비를 하는 목적과 제모제 사용 시 도포해 두는 시간은? 

5. 제모제를 사용하여 수술부위 피부준비를 할 때는 먼저 (                         )를  실시해야 한다.

  방법을 설명하시오                            

6. 복부 수술을 위해서 제모제를 이용하여  피부준비를 하였다. 피부 상태 및 제모 여부를 확인해야 하는 부위는? 

8. 김 ○○ 환자는 내일 아침 첫 수술로 예정이 되어있다. 이 환자에게 금식을 포함한 수술 전 주의사항을 설명하시오.


